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Sept jours pour créer 

Au commencement Dieu créa le ciel et la 
terre. La terre était déserte et vide, et 
l’obscurité couvrait l’océan primitif. Le souffle 
de Dieu planait à la surface des eaux.  

Dieu dit : « Que la lumière soit ! » et la 
lumière fut. 
Dieu vit que la lumière était bonne et il la 
sépara des ténèbres. Il appela la lumière « 
jour » et les ténèbres « nuit ». 
Il y eut un soir, il y eut un matin : ce fut le 
premier jour.  

Dieu dit : « Qu’il y ait une voûte pour séparer 
les eaux d’en bas de celles d’en haut ! » Il en 
fut ainsi. Dieu appela cette voûte « ciel ». 
Il y eut un soir, il y eut un matin : ce fut le 
deuxième jour.  

Dieu dit : « Que les eaux d’en bas se 
rassemblent en un lieu unique pour que le sec 
apparaisse. » Il en fut ainsi. Dieu appela le sec 
« terre » et la masse des eaux « mer ». 
Dieu vit que cela était bon. 
Dieu dit : « Que la terre produise de la 
végétation : des herbes et des arbres fruitiers 
dont chaque espèce porte ses propres graines 
! » Il en fut ainsi.  

Dieu vit que cela était bon. 
Il y eut un soir, il y eut un matin : ce fut le 
troisième jour.  

Dieu dit : « Qu’il y ait des luminaires dans le 
ciel pour séparer le jour de la nuit, pour 
marquer le temps des fêtes, pour les jours et 
pour les années, pour illuminer la terre. » Il en 
fut ainsi. Dieu fit le soleil, pour présider au 
jour, et la lune, pour présider à la nuit ; et il 
ajouta les étoiles. 
Dieu vit que cela était bon. 
Il y eut un soir, il y eut un matin : ce fut le 
quatrième jour.  

Dieu dit : « Que la mer grouille de poissons et 
que les oiseaux peuplent la voûte du ciel ! » 
Dieu créa les grands monstres marins, tous les 
êtres vivants dont grouillent les eaux, de 
même que toutes les espèces d’oiseaux. Dieu 
vit que cela était bon. 
Dieu les bénit et dit : « Reproduisez-vous, 
remplissez les eaux et la terre ! »  

Il y eut un soir, il y eut un matin : ce fut le 
cinquième jour.  

Dieu dit : « Que la terre produise des animaux 
de toutes les espèces ! » Il en fut ainsi. 
Dieu vit que cela était bon. 
Dieu dit : « Faisons l’être humain à notre 
image, selon notre ressemblance et qu’il 
soumette les poissons de la mer, les oiseaux 
du ciel, et tous les animaux qui remuent sur la 
terre ! » Dieu créa l’être humain à son image ; 
il le créa homme et femme. 
Dieu les bénit et leur dit : « Fructifiez, 
devenez nombreux, remplissez toute la terre 
et gouvernez-la. Soumettez les poissons de la 
mer, les oiseaux du ciel et tous les animaux 
qui remuent sur la terre ! » Il en fut ainsi. Dieu 
vit que tout ce qu’il avait fait était très bon. 
Il y eut un soir, il y eut un matin : ce fut le 
sixième jour.  

Ainsi furent achevés le ciel, la terre et tout ce 
qu’ils contiennent. Dieu, ayant achevé son 
œuvre, se reposa le septième jour. Il fit de ce 
septième jour un jour béni, un jour qui lui est 
consacré, car il s’y reposa de tout son travail 
de créateur.  

Telle est la naissance du ciel et de la terre lors 
de leur création.  

D’après Genèse 1 et Genèse 2, 1 à 4
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